
令和７年４月６日 

関係者各位 

東京都中学校体育連盟柔道競技部 

総務・広報委員会 

外部指導者登録申請について 

１．外部指導者について 

  外部指導者は校長が任命し、日頃の部活動において顧問教諭と連携を図り、当該部活動の技術的指導を行い

ます。文部科学省令で認められた「部活動指導員」とは異なります。また、市区町村教育委員会が独自に採用

している「部活動支援員」等は、市区町村教育委員会 が認めている市区町村大会を除いて、ブロック大会・都

大会では「外部指導者」の扱いになります。 

２．登録申請から承認までの流れ 

 

※詳しくは、 

東京都中学校体育連盟 HP 

・外部指導者登録申請書 

・支部長、支部理事一覧 

・外部指導者受付先 

を参照してください。 

 

 

 

 

 

３．登録申請についての作成及び、注意点（※昨年度との変更点等） 

① 学校長及び、顧問教諭が確認の上、登録申請してください。 

② 東京都中学校体育連盟 HP＞・外部指導者登録申請書から、必要書類をダウンロード等して書類を作成して

ください。 

③ 柔道競技部の「外部指導者受付先」に、ご注意願います。 

令和７年度 ⇒ 江東区立深川第六中学校 奥村忠範 

④ 私立学校及び、都庁交換便の取り扱いのない公立学校は、返信用封筒（切手を貼り、宛名を明記）が必要

になりますので、同封してください。 

公立学校は、学校交換便か保護者等による郵送かを、十分に打ち合わせた上で、ご対応願います。 

⑤ 登録申請から指導者証発行までに、２週間程度の時間を要します。大会直前などでは間に合わない場合が

ありますので、余裕を持った申請をお願いします。写真の同封があれば、作成して返送します。 

４．その他 

外部指導者の規定・引率等について、詳しくは、東京都中学校体育連盟 HPの 

令和７年度 東京都中学校体育大会実施要項  ８ 監督・引率規程    

及び、東京都中学校体育連盟柔道競技部 HPの 

東京都中学校体育連盟柔道競技部大会実施規程 第３章 参加資格 （大会の引率）第１５条 

（引率の代理）第１６条  を参照してください。 

５．受付先及び、連絡先 

   総務・広報委員会 奥村忠範  江東区立深川第六中学校 〒135-0023 東京都江東区平野 3-6-13 

               TEL：03-3642-4868 FAX：03-3820-4706 


