
令和 ７年 ５月 ８日 

東京都中学校体育連盟 

柔道部東ブロック加盟校学校長殿 

柔道部責任教諭殿 

地域クラブ責任者殿  

 

東ブロック中学校柔道大会要項 
兼 第 64回東京都中学校総合体育大会柔道競技（男女団体戦） 東ブロック予選会  

   第 44回東京都中学校体重別柔道選手権大会（男子個人戦） 東ブロック予選会 

   第 36回東京都中学校体重別女子柔道選手権大会（女子個人戦）東ブロック予選会 

  

１． 日 時 令和７年６月８日（日） 男女団体戦  

8：30  開場・集合・計量 準備でき次第 監督・審判会議  

9：00  開会通告・試合開始 

15：00 表彰・閉会 (※試合数によって時刻は前後します。) 

 ６月 １５日（日） 男女個人戦 

8：30  開場・集合・計量［階級ごとに実施］  

準備でき次第 監督・審判会議  

9：00  開会通告・試合開始 

15：00 表彰・閉会 (※試合数によって時刻は前後します。) 

 

２．会 場  帝京科学大学 ７号館１階柔道場 

所在地：〒120-0045 東京都足立区千住桜木１丁目１１−１ 

 ※会場からのお願い 

  ・観覧席はないため選手１人につき１名の観覧でお願いします。 

  ・近隣にコインパーキングが無いため、公共交通機関での来場または、北千住駅周辺のパーキング   

   を利用してください。 

  ・大学施設ですので、出入りは少なめにしていただき、近隣での喫煙等は避けていただきますよう 

お願いします。 

 

３．参加資格 

東ブロック内の東京都中学校体育連盟柔道競技部に加盟している学校（地域クラブ）の当該部に入部

登録している生徒であって、中学校に令和 5年 4月以降在籍者に限る。選手は当該中学校長（所属長）

の参加承認を得ている者で、なおかつ当該中学校の教員（東京都中体連の所定の手続きを完了し、認め

られた指導者）である顧問・監督の引率によって大会に参加しなければならない。 

なお、出場する選手は半年以上の修行期間を満たし、かつ試合を行っても差し支えない技量を有する

者とする。本大会についても、都大会予選となるため、出場資格については東京都中体連柔道競技部の

参加資格を満たしている者とする。（※ルール外の年度途中の他地区・他クラブ等の中体連二重登録者

は参加を認めない。） 

 

 



４．試合形式ならびに参加人員 

試合は国際柔道連盟試合審判規定『国内における少年大会特別規程』 

(公財)⽇本中学校体育連盟柔道競技部 2025-2028 国際柔道連盟審判規程の適⽤について(通知) 

ならびに東京都中体連柔道競技部大会実施規定に従って行う。  

   東京都中学校体育連盟柔道競技部大会実施規程、本大会申し合わせ事項に従って行う。 

 

(1) 男女個人戦 

個人戦各階級参加生徒のチーム内順位・ランキング順に申込みをしてください。 

い。 前年度から所属変更の場合、前年度大会実績（シード権）は、考慮されなくなります。 

所属についての規定は、東京都中体連柔道競技部の規定に準じます。 

 

① 下記の体重区分に基づいてトーナメント形式個人試合方式によって行う。 

男子 ・男子 50㎏級(50㎏以下)                  ・男子 55㎏級(50㎏を超えて 55㎏以下)  

・男子 60㎏級(55㎏を超えて 60㎏以下)     ・男子 66㎏級(60㎏を超えて 66㎏以下)  

・男子 73㎏級(66㎏を超えて 73㎏以下)     ・男子 81㎏級(73㎏を超えて 81㎏以下)  

・男子 90kg級(81㎏を超えて 90㎏以下)     ・男子 90㎏超級(90㎏を超える) 

女子  ・女子 40㎏級（40㎏以下）        ・女子 44㎏級（40㎏を超えて 44㎏以下） 

・女子 48㎏級（44㎏を超えて 48㎏以下）  ・女子 52㎏級（48㎏を超えて 52㎏以下） 

・女子 57㎏級（48㎏を超えて 57㎏以下）  ・女子 63㎏級（57㎏を超えて 63㎏以下） 

・女子 70㎏級（63㎏を超えて 70㎏以下）  ・女子 70㎏超級（70㎏を超える） 

②各階級への参加人数は、男子は１校２名まで参加できるものとする。 

  女子の参加人数については、制限はありません。 

③男子はそれぞれの階級で成績上位 12 名に上記東京都大会に推薦出場する権利を与える。 

 女子はブロック大会に出場し、ブロック代表として都大会に推薦出場する権利を与える。 

※参加人数によってはリーグ戦を行うこともある。 

 

(2) 男女団体戦 

都大会の男女団体戦はオープン、ブロックごとの出場数の制限を設けませんが、ブロック大会に出場

したチームに参加資格が与えられます。 

① チーム編成、試合形式については、都大会要項に準じて実施する。 

② 前年度新人大会において、３位までに入賞したチームは都大会には推薦、本予選会は免除としま

す。（本年度該当校：足立学園中、修徳中（男女）） 

また、推薦チームとは別にブロック内順位シードは、本大会の出場チームで順位付けを行う。 

③ 団体戦に出場するチームは、各校でオーダー用紙（掲示用）を作成し、提出してください。 

都大会要項を参照して、都大会指定様式で作成してください。提出がない場合出場ができません。  

なお、申し込みエクセルデータのタブに団体戦情報入力後、出力用のタブを入れておきますので、 

必要に応じてご使用ください。（サイズはＡ４縦半分で 1名） 

 

５．参加費  ＊①②ともに大会当日に持参 

①団体戦＝１チームにつき 男子 9,000円 女子 7,000円 

※なお、都大会推薦チームにつきましては、支払いは都大会からとなります。 

②個人戦＝１名につき 2,000円 （都大会も 2,000円） 



６．申込方法 

＊今年度の総会資料内のデータではなく、集約の関係上、必ず、東ブロック情報からダウンロードし 

ていただいたデータをご使用ください。 

＊申込用紙（中学校・地域クラブそれぞれ別の書式）に必要事項をもれなく記載し、学校長および 

団体責任者の出場承認印を付して、下記の①・②にそれぞれ提出してください。 

※拠点校ならび行政主導の地域クラブについては、中学校様式で作成し、中体連登録時の団体責任

者印をもって申し込み用紙を作成してください。（詳細はブロック長まで） 

  ＊団体戦において、申込時の体重順や、女子の配列については都大会要項にしたがって申し込みを 

行ってください。また、申請体重と申し込み階級をよく確認して申し込みを行ってください。 

（例 -90kgと＋90kg 等） 

 

① データ申込先  

江戸川区立小松川第二中学校 小野先生 ctrjudo-east56@outlook.jp 

締め切り  2025年 5月 22日（木）正午までに必着のこと  

     男女団体戦・男女個人戦（ブロック予選・都大会申し込み用紙兼ねる）  

② 原本申込先 

足立区立蒲原中学校 布施まで 

各所属代表印を押印後、遅くとも 5月 28日までに届くように郵送か持参（公立校は交換便可）で 

提出してください。持参の場合は、事前に蒲原中学校（TEL03-3605-8335）までご連絡ください。 

 

７．組み合わせ会議 （※責任抽選といたします。）  

５月２９日（木） １７時～ 

日本大学第一高等学校 

各所属代表者は確認作業があった場合、連絡が取れるようにしておいてください。 

また、組み合わせ会議前に申し込み集約状況を HP 上にアップしますので、必ずご確認ください。 

 

８．その他  

・大会の運営上、試合場安全確保のため、東ブロック大会では来場についても各校最低人数での 

入場をお願いします。各所属でのご連絡お願い致します。 

 

 

 

 

東京都中学校体育連盟会長                   金子 哲朗 

      東京都中学校体育連盟理事長                  小川 高弘 

東京都中学校体育連盟 第５ブロック支部長        千葉  貴 

東京都中学校体育連盟 第６ブロック支部長        戸室  誠 

      東京都中学校体育連盟柔道競技部長                前瀧 大吾  

東京都中学校体育連盟柔道競技部 東ブロック長    布施 和人  

 

（公印略） 


